
Hvad er økologi?  
 
Her kan du downloade undervisningsmaterialet "Hvad er økologi?" i PDF-format. Undervisningsmaterialet vil 
først være tilgængeligt i sin helhed efter 1. juni 2007.  

 

Materialet er opdelt i FØR (Modul 1-5), UNDER (Modul 6) og EFTER (Modul 7-9) ekskursionen. 

 
Modul-eksempler fra modul 1-4. 

 

FØR ekskursion til gården 

 
 
Modul 1: Bondegård og landbrug  
Hvordan ser der ud på en bondegård? Hvad er en bonde, og hvad er en gård? Hvad er et brug? Hvorfor hedder 

det landbrug?  

 

Download tekst og opgaver:  

• Bondegård og Landbrug - Let udgave  
• Bondegård og Landbrug - Ikke så let udgave 

 

http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul1_Mellem_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul1_Mellem_Ikkelet.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul1_Mellem_Ikkelet.pdf


 

 
Modul 2: Hvad er økologisk? 
Se på Øko-mærket. Det henviser til økologisk mad fra økologisk dyrkning af jorden. Men økologisk betyder 
andet end det. 
Download tekst og opgaver:  

• Hvad er økologisk? - Let udgave  
• Hvad er økologisk? - Ikke så let udgave  

 

 
Modul 3: Fødekæder og kredsløb 
En fødekæde begynder med grønne planter. De er vigtige i naturens kredsløb. På en økologisk gård ønsker man 
at udnytte de grønne planter til kredsløb bedst. 
Download tekst og opgaver:  

• Fødekæder og kredsløb - Let udgave  
• Fødekæder og kredsløb - Ikke så let udgave  

 

 
Modul 4: Gårdens dyr og planter 
Her kan du få mere at vide om de mest almindelige dyr på økologiske landbrug. 
Download tekst og opgaver:  

• Dyr og planter på den økologiske gård - Let udgave  
• Dyr og planter på den økologiske gård - Ikke så let udgave  

 

 
Modul 5: Dyrevelfærd 
Hvordan kan dyr der lever på en gård have det godt, selv om de ikke kan leve naturligt? 
Download tekst og opgaver:  

• Husdyr, der har det godt - dyrevelfærd - Let udgave  
• Husdyr, der har det godt - dyrevelfærd - Ikke så let udgave  

http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul2_Mellem_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul2_Mellem_IkkeLet.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul3_Mellem_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Modul3_Mellem_IkkeLet.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_4_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_4_IkkeLet.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_5_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_5_IkkeLet.pdf


 
 

UNDER ekskursion til gården 

 
Modul 6: Ekskursion til gården 
Nogle ideer til oplysninger der er gode at have om den økologiske gård. 
Download tekst og opgaver:  

• Besøg på et økologisk landbrug (opgaver)  

 
 

EFTER ekskursion til gården 

 
Modul 7: Min ønskegård 
Hvordan skulle din går se ud, hvis du fik mulighed for at blive landmand? 
Download tekst og opgaver:  

• Min ønskegård - Let udgave  
• Min ønskegård - Ikke så let udgave  

 

 
Modul 8: Økologi og sund mad 
Hvad er sund mad? Er det sundt at spise økologisk? Der findes nogle kostråd der kan hjælpe os til at spise 
sundt. Økologi er ofte et sundt valg, men det er ikke alt økologisk mad der er sundt. 
Download tekst og opgaver:  

• Sund mad fra økologisk landbrug - Let udgave  
• Sund mad fra økologisk landbrug - Ikke så let udgave  
• Arbejdsark til "På jagt i supermarkedet".  
• Link til "De 8 kostråd" - Fødevarestyrelsen  
• Download "Kostkompasset" (PDF).  

http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_6.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_7_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_7_IkkeLet.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_8_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_8_IkkeLet.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Arbejdsark_Paa_Jagt_Supermarked.pdf
http://www.altomkost.dk/Testdigselv/kostkompasset/forside.htm
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Kostkompas.pdf


 

 
Modul 9: Økologi og grundvand 
Det er dejligt at kunne drikke rent vand fra vandhanen. 

Men er det mon noget, der bare kommer af sig selv? 

Økologisk landbrug hjælper med til, at der også er rent vand 

til os om 100 år. 
Download tekst og opgaver:  

• Økologi og grundvand - Let udgave  
• Økologi og grundvand - Ikke så let udgave  
• Artikel lfra Danmarks Naturfredningsforenings Vildfredmagasin november 2004 "Det rene vand" - 

www.vildfred.dk. Se mere på www.vandfrahanen.dk.  
• Hent artiklen: "Rune dyrker rent vand, banan-is og levende græsslåmaskiner" (PDF)  

Se også supplerende materialer. 

 

http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_9_Let.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Elevmodul_9_IkkeLet.pdf
http://www.vildfred.dk/
http://www.vandfrahanen.dk/
http://okologi.dk/Undervisning/Materiale/Det_rene_vand.pdf
http://okologi.dk/Undervisning/Suppl_materiale.asp

